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 Länk till
materialet

Diskussion om

Läs mer på: www.eoswebben.fi     Följ oss på instagram: eostidningen

Hur känner du dig om du gjort något som du själv inte vill bara 

för att kompisar pressat dig att göra det?

Hur sk
ulle du förklara ordet grupptryck? 

Be
skr

iv e
n s

ituation när du sett någon annan bli utsatt för grupptryck?

grupptryck

Beskriv en situation när du själv råkat ut för grupptryck.

Modig

Skamsen

Ensam

Uppspelt

Osäker

Tuff

Arg

Rädd

Nu får 
du se på 

videon!

Elevblad!
Fyll i och 
diskutera innan 
du ser Eos 
video om 
grupptryck
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Hur kan man tänka och säga för att stå emot grupptryck? 
Ge exempel. Diskutera gärna med några i klassen.

Läs mer på: www.eoswebben.fi     Följ oss på instagram: eostidningen

Fortsättning: Diskussion om grupptryck

1. Dela in er i grupper i klassen med lärarens hjälp. 
2. Nu får ni tillsammans hitta på en situation och miljö där grupptryck kan uppstå.
3. Gör en dialog till situationen. Vad säger personerna och vad tänker personerna?
4. Spela upp dialogen för varandra.
5. Ni får gärna hitta på nya roliga argument då ni övar. 

Nej usch 
jag vill inte...

Dramatisering
Grupptryck.

Här är ett exempel!

Situation och miljö: 
En grupp samlas bakom biblioteket

Grupptryck: 
Någon utmanar en kompis 
att snusa!

Är du en fegis, 
eller?

Tänk om jag 
blir fast!

Njaa, jag vet inte 
om jag vill testa. 

Det är dumt 
att snusa!

Hallå, vågar du?
Lägg in snuset! 
Det syns ju inte.

Elevblad!
Fyll i och 
diskutera efter
att du sett 
Eos video om 
grupptryck!


